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MINISTERIO DA EDUCAGAO
- SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
BB INSTITUTO FEDERAL INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAOQ, CIENCIA E TECNOLOGIA DO ESPIRITO SANTO

Espirito Santo

Anexo |l - Plano Individual de Trabalho | Periodo 2021/2 |

DADOS CADASTRAIS RESUMO — CH TOTAL: 40:00
Campus: Vila Velha ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH
Coordenadoria: Biomedicina . . 1. A.t|V|dades de 38:00 h 4. Atlyldades de 00:00 h
Nome: Ana Raquel Santos de Medeiros Garcia Ensino Gestao
SIAPE 1529637 2. Atlv!dades de 00:00 h 5. Athdades_de 02:00 h
Jornada de trabalho (horas): |40hDE Pesquisa Representacao
Efetivo: — sm 3. Atw'?ades de 00:00 h 6. Outras atividades 00:00 h
Carga horaria em afastamento:|0 Extensdo
A-rea P|:|nC|paI de Atuagao Bioquimica e biotecnologia CH COMPATIVEL
Titulagao: Doutorado

1. Atividades de Ensino

1.1. Aulas

Curso Componente curricular CH semanal

Bacharelado em Biomedicina Bioquimica 08:00 h

Bacharelado em Quimica Industrial Bioquimica 06:00 h

EDIV Ensino de Ciéncias Il 02:00 h

Mestrado Profissional em Quimica Seminario Web 3 01:00 h

Subtotal| 17:00 h

1.2. Atividades de Planejamento e Manutengao de Ensino

Atividade CH semanal

Atividades de Planejamento e Manutenc¢&o de Ensino 17:00 h

Subtotal| 17:00 h

1.3. Atividades de Apoio ao Ensino

Atividade CH semanal
Atendimento a estudantes em horario extraclasse (min. 1h; max 6h) 02:00 h
Reunibes pedagogicas (Conforme calendario de reunides planejado para o semestre) 00:40 h
Orientagéo de estudantes em projetos finais curriculares (min. 1h; max 2h, por projeto)
Supervis&o e orientagao de estagio (20 min por estudante, max. 1h por estudante) 00:20 h

Orientacéo profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria com o Ifes
(min.: 20 min por estudante, max. 1h por estudante)

Execucéo de plano de trabalho para estruturagdo inicial de componente curricular (igual a ch do componente)

Orientacéo de estudantes na execucéo de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos institucionais (1h
por plano de trabalho, méax. 2h por plano de trabalho)

Orientacdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes (min. 4h, max. 8h)

Coordenagao de eventos de ensino (min. 1h, max. 4h)

Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares (min. 30 min, max.
4h, por agéo)

01:00 h

Participacdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execugao de atividades curriculares

Preparagao e manutencéo de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino
Subtotal (menor ou igual a carga horéria de aulas + mediacao pedagégica) 04:00 h
Coordenacéo de programas e projetos de ensino (min 2h, max. 20h por ac¢éo)

Subtotal| 04:00 h

1.3.1 - Detalhamento - Execugao de plano de trabalho para estruturagao inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal

1.3.2. Detalhamento - Coordenacéo e Participagdo em Agdes de Ensino — Programas, Projetos e Eventos

Tipo de Atuagéo
(Coordenagéo ou Participagao, CH semanal
indicando se é Bolsista se for o caso)

Numero de

Titulo da Ag&o Tipo da Agéo Cadastro
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1.4. Mediagéo pedagoégica (Carga horaria semanal especificada no PPC)

Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal| 00:00 h
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal
Coordenagao de programas e projetos de pesquisa
Coordenagao de cursos de pesquisa
Coordenagao de eventos de pesquisa
Execucéo de prestagdo de servigos técnico-cientificos de pesquisa
Participacéo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execuc¢ao de atividades extracurriculare:
Participacdo em equipes executoras de agdes de pesquisa para execugéo de atividades curriculares
Preparacéo e manutencgéo de atividades curriculares de agbes de pesquisa
Subtotal| 00:00 h
2.1. Detalhamento - Coordenagao e Participagdo em Agdes de Pesquisa
] ~ NG d Tipo de Participacéo
Titulo da Agéo Tipo da Agéo CL; n:jerc; e (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
3. Atividades de Extenséo
Atividade CH semanal
Coordenacdo de programas e projetos de extensao (min 2h, max. 20h)
Coordenacéo de cursos de extensdo (min. 2h, max 8h)
Coordenacédo de eventos de extensdo (min. 1h, max 4h por evento coordenado)
Execucéo de prestagdo de servigos técnico-cientificos de extensdo (min. 15min, max. 4h por participagéo)
Participacdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extenséo para execugéo de atividades
extracurriculares (min. 15min, max. 4h por programa, projeto, cursos e eventos)
Participagdo em equipes executoras de acdes de extenséo para execugao de atividades curriculares
Preparagéo e manutengao de atividades curriculares de acdes de extensédo
Subtotal| 00:00 h
3.1. Detalhamento - Coordenagao e Participagdo em Ac¢des de Extensdo
g Tipo de Participagao
Titulo da Acédo Tipo da Agao Ndmero de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
Cadastro . : .
indicando se é Bolsista se for o caso)
4. Atividades de Gestao
Descrigao da Atribuigao Numerol da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
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Subtotal| 00:00 h
5. Atividades de Representagéo (max. 8h)
Descrigao da Atribuigao Numerol da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Componente do Colegiado PROFQUI 174 17/9/20 00:30 h
o Nucleo Docente Estruturante (NDE) do Curso 102 11/05/21 00:30 h
pmponente do Colegiado do Curso de Biomedici 101 11/05/21 00:30 h
eo Docente Estruturante (NDE) do Curso de Lict 277 22/10/119 00:30 h
Subtotal| 02:00 h
6. Outras atividades
Tipo Numero da portaria CH semanal
(se houver)
Capacitagdo em servigo
Afastamento
Cessao
Colaboracéo técnica
Licenca
Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista dentro da jornada regular
Subtotal 00:00
Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista em carga horaria suplementar
Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsistd 00:00

https://www.ifes.edu.br/images/stories/Res_CS_18_2019_-
_Regulamenta_as_atividades_docentes_no_%C3%A2mbito_do_Instituto_Federal_do_Esp%C3%ADrito_Santo._IFES.pdf
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