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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

E® INSTITUTO FEDERAL

BB  Espiito Santo INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO ESPIRITO SANTO
Anexo Il - Plano Individual de Trabalho Periodo 2023/2
DADOS CADASTRAIS RESUMO - CH TOTAL: 40:00
Campus: Vila Velha ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH
Coordenadoria: : Biomedicina : 1. A_tividades de 20:00 h 4. Atiyidades de 00:00 h
Nome: Sonia Wenceslau Flores Rodrigues Ensino Gestao
1374 ivi ivi
SIAPE 374686 2. Atividades de 00:00h |2 Atividades de 00:00 h
Jornada de trabalho (horas): |40h — DE Pesquisa Representagdo
ivo: im — DE ivi
Efetivo: _ Sim 3. Atividadesde | g4.00 1 |6, Outras atividades | 20:00 h
Carga horaria em afastamento:|20 horas Extens&o
A.rea P|:|nc|pal de Atuacao Biologia ~ : CH COMPATIVEL
Titulagdo: Doutorado (n&o revalidado)
1. Atividades de Ensino
1.1. Aulas
Curso Componente curricular CH semanal
Bacharelado em Biomedicina Topicos em Meio Ambiente 01:50 h
Técnico Concomitante em Quimica Biotecnologia Industrial — Pratica — G1 01:40 h
Técnico Concomitante em Quimica Biotecnologia Industrial — Pratica — G2 01:40 h
Técnico Integrado em Biotecnologia Bioética e Gestdo da Qualidade 02:45 h
Técnico Integrado em Biotecnologia Dependéncia Biologia | 01:50 h
Subtotal| 09:45 h
1.2. Atividades de Planejamento e Manutencéo de Ensino
Atividade CH semanal
Atividades de Planejamento e Manutenc¢&o de Ensino 09:45 h
Subtotal| 09:45 h
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal
Atendimento a estudantes em horario extraclasse (min. 1h; max 6h) 00:30 h
Reunides pedagdgicas (Conforme calendario de reunides planejado para o semestre) 00:00 h
Orientagdo de estudantes em projetos finais curriculares (min. 1h; max 2h, por projeto)
Supervisdo e orientagao de estagio (20 min por estudante, max. 1h por estudante)
Orientacdo profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria com o Ifes
(min.: 20 min por estudante, max. 1h por estudante)
Execugao de plano de trabalho para estruturagéo inicial de componente curricular (igual a ch do componente)
Orientacéo de estudantes na execugdo de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos institucionais (1h
por plano de trabalho, max. 2h por plano de trabalho)
Orientagdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes (min. 4h, max. 8h)
Coordenagdo de eventos de ensino (min. 1h, max. 4h)
Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares (min. 30 min, max.
4h, por acéo)
Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execugéo de atividades curriculares
Preparacédo e manutengéo de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino
Subtotal (menor ou igual a carga horéria de aulas + mediagio pedagdgica)l 00:30 h
Coordenagao de programas e projetos de ensino (min 2h, max. 20h por acéo)
Subtotal| 00:30 h
1.3.1 - Detalhamento - Execugao de plano de trabalho para estruturagdo inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal
1.3.2. Detalhamento - Coordenagéo e Participagdo em Acdes de Ensino — Programas, Projetos e Eventos
1 Tipo de Atuagéo
Titulo da Agao Tipo da Agéo Néméerot de (Coordenagdo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
1.4. Mediag&o pedagdgica (Carga horaria semanal especificada no PPC)
Curso Componente curricular CH semanal
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Subtotal| 00:00 h
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal
Coordenagado de programas e projetos de pesquisa
Coordenacao de cursos de pesquisa
Coordenagao de eventos de pesquisa
Execugao de prestacéo de servicos técnico-cientificos de pesquisa
Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execucéo de atividades
extracurriculares
Participagdo em equipes executoras de a¢des de pesquisa para execugdo de atividades curriculares
Preparacédo e manutengdo de atividades curriculares de agdes de pesquisa
Subtotal| 00:00 h
2.1. Detalhamento - Coordenagao e Participagdo em Agées de Pesquisa
" Tipo de Participagao
Titulo da Agao Tipo da Agéo Nc"; mderot de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
00:00 h
3. Atividades de Extensao
Atividade CH semanal
Coordenagéo de programas e projetos de extenséo (min 2h, max. 20h)
Coordenagao de cursos de extensado (min. 2h, max 8h)
Coordenagao de eventos de extensdo (min. 1h, max 4h por evento coordenado)
Execugao de prestagdo de servigos técnico-cientificos de extensao (min. 15min, max. 4h por participagéo)
Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extenséo para execugao de atividades
extracurriculares (min. 15min, max. 4h por programa, projeto, cursos e eventos)
Participagdo em equipes executoras de agdes de extensdo para execugado de atividades curriculares
Preparagao e manutencéo de atividades curriculares de a¢des de extensédo
Subtotal| 00:00 h
3.1. Detalhamento - Coordenagao e Participagdo em Agdes de Extensédo
. . 1 Tipo de Participagao
Titulo da Agao Tipo da Agédo N(L:J néerot de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
4. Atividades de Gestao
Descrigao da Atribuicdo Numero_ da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Subtotal| 00:00 h
5. Atividades de Representagédo (max. 8h)
Descricdo da Atribuigdo Numero da | pi0 ge inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Nucleo Docente Estruturante DG 78/2022 10/03/2022 3 anos 00:00 h
Colegiado do curso de Biomedicina DG 77/2022 10/03/22 3 anos 00:00 h
Subtotal| 00:00 h
6. Outras atividades
Tipo Numero da portaria CH semanal
(se houver)
Capacitagdo em servigo
Afastamento Portaria GR n°® 2.187/2022 20:00
Cesséo
Colaboragéo técnica
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Licenca
Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista dentro da jornada regular

Subtotal 20:00

Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista em carga horaria suplementar

Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsista| 00:00

https://www.ifes.edu.br/images/stories/Res_CS_18_2019_-_Regulamenta_as_atividades_docentes_no_%C3%A2mbito_do_Instituto_Federal_do_Esp%

Pagina 3


https://www.ifes.edu.br/images/stories/Res_CS_18_2019_-_Regulamenta_as_atividades_docentes_no_%C3%A2mbito_do_Instituto_Federal_do_Esp%C3%ADrito_Santo._IFES.pdf

Novo

Pagina 4



MINISTERIO DA EDUCAGAO
INSTITUTO FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
SISTEMA INTEGRADO DE PATRIMONIO, ADMINISTRAGCAO E

’ FOLHA DE ASSINATURAS
YR CONTRATOS

Emitido em 14/09/2023

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO N° 18/2023 - VVL - CCBB (11.02.34.01.08.02.10)

(N° do Protocolo: NAO PROTOCOLADO)

(Assinado digitalmente em 14/09/2023 15:25) (Assinado digitalmente em 23/10/2023 16:16 )
QUEZIA MOURA DA SILVA SONIA WENCESLAU FLORES RODRIGUES
COORDENADOR DE CURSO - TITULAR PROFESSOR DO ENSINO BASI CO TECNICO E TECNOLOGICO
VWL - CCBB (11.02.34.01.08.02.10) VWL - CCBB (11.02.34.01.08.02.10)
Matricula: 1146184 Matricula: 1374686

Visualize o documento original em https./sipac.ifes.edu.br/documentos/ informando seu nimero: 18, ano: 2023,
tipo: PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO, data de emissdo: 14/09/2023 e o cdigo de verificacdo:
1f85395d0b
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