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Anexo Il - Plano Individual de Trabalho Periodo 2024/2
DADOS CADASTRAIS RESUMO - CH TOTAL: 40:00
Campus: Vila Velha ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH
Coordenadoria: CCTQ 1. Atividades de| o 00 |4 Atividades de
Nome: Sonia Wenceslau Flores Rodrigues Ensino ) Gestao
SIAPE 1374686 2. Atividades de 5. Atividades de 02:00 h
Jornada de trabalho (horas/40h - DE Pesquisa Representagao )
Efetivo: Sim - DE 3. Atividades de -
Carga horaria em afastame20 horas Extens&o 6. Outras atividade  20:00 h
Area Principal de Atuacao (Biologia :
Titulacao: Doutorado (nao revalidado) CH COMPATIVEL
1. Atividades de Ensino
1.1. Aulas
Curso Componente curricular CH semanal
Bacharelado em Biomedicina Divulgagao cientifica Il - BMVV.6 02:00 h
Bacharelado em Biomedicina Seminérios Il - BMVV.2 02:00 h
Técnico Concomitante em Quimica Biotecnologia Industrial - Pratica - TQVV.3 02:00 h
Técnico Integrado Biotecnologia (adaptacéo curricular) Microbiologia — Integrados 02:00 h
Subtotal 08:00 h
1.2. Atividades de Planejamento e Manutengao de Ensino
Atividade CH semanal
Atividades de Planejamento e Manutengao de Ensino 08:00 h
Subtotal 08:00 h
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal
Atendimento a estudantes em hordério extraclasse (min. 1h; méx 6h) 01:00 h
Reunibes pedagodgicas (Conforme calendario de reunides planejado para o semestre) 01:00 h
Orientacdo de estudantes em projetos finais curriculares (min. 1h; max 2h, por projeto)
Supervisdo e orientagdo de estagio (20 min por estudante, max. 1h por estudante)
Orientagdo profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em
parceria com o Ifes (min.: 20 min por estudante, max. 1h por estudante)
Execucgado de plano de trabalho para estruturagao inicial de componente curricular (igual a ch do componente)
Orientacao de estudantes na execucao de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos
institucionais (1h por plano de trabalho, méx. 2h por plano de trabalho)
Orientagdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes (min. 4h, max. 8h)
Coordenacdo de eventos de ensino (min. 1h, max. 4h)
Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares (min.
30 min, méx. 4h, por agao)
Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execugao de atividades
curriculares
Preparacao e manutencgao de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino
Subtotal (menor ou igual a carga horaria de aulas + mediagdo pedagégica) 02:00 h
Coordenagao de programas e projetos de ensino (min 2h, méx. 20h por agao)
Subtotal 02:00 h
1.3.1 - Detalhamento - Execugdo de plano de trabalho para estruturagao inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal
1.3.2. Detalhamento - Coordenacéao e Participagao em Acdes de Ensino - Programas, Projetos e Eventos
Titulo da Agao Tipo da Ntmero de {Coo;lc;leagggscﬁtgaargggagéo, CH semanal

Agao Cadastro indicando se é Bolsista se for o caso)




1.4. Mediacao pedagdgica (Carga horaria semanal especificada no PPC)

Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal
Coordenagdo de programas e projetos de pesquisa
Coordenacdo de cursos de pesquisa
Coordenagao de eventos de pesquisa
Execucado de prestacdo de servigos técnico-cientificos de pesquisa
Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execugao de atividades
extracurriculares
Participagdo em equipes executoras de acdes de pesquisa para execugdo de atividades curriculares
Preparagao e manutencgao de atividades curriculares de agdes de pesquisa
Subtotal
2.1. Detalhamento - Coordenagdo e Participagcao em Agoes de Pesquisa
. . Tipo da NUmero de Tipo de Participagédo
Titulo da Agao ~ (Coordenagdo ou Participagéo, CH semanal
Agao Cadastro indicando se é Bolsista se for o caso)
3. Atividades de Extensao
Atividade CH semanal
Coordenacao de programas e projetos de extensdo (min 2h, max. 20h)
Coordenacdo de cursos de extensdo (min. 2h, max 8h)
Coordenacao de eventos de extensao (min. 1h, max 4h por evento coordenado)
Execucdo de prestacdo de servicos técnico-cientificos de extensdo (min. 15min, méx. 4h por participacao)
Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extensdo para execugao de atividades
extracurriculares (min. 15min, max. 4h por programa, projeto, cursos e eventos)
Participacdo em equipes executoras de acdes de extensdo para execugao de atividades curriculares
Preparagcao e manutencao de atividades curriculares de agdes de extensao
Subtotal
3.1. Detalhamento - Coordenagao e Participagdo em Agdes de Extensao
. . Tipo da NUmero de Tipo de Participagédo
Titulo da Agao = (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
Acao Cadastro indicando se é Bolsista se for o caso)
4. Atividades de Gestao
. I Ndmero da s Periodo de vigéncia
Descricao da Atribuicao Portaria Data de inicio (se houver) CH semanal
Subtotal
5. Atividades de Representacdo (max. 8h)
- I Numero da . Periodo de vigéncia
Descricao da Atribuicdo Portaria Data de inicio (se houver) CH semanal
Nucleo Docente Estruturante DG 78/2022 10/03/2022 3 anos 01:00 h




Colegiado do curso de Biomedicina DG 77/2022 10/03/22 3 anos 01:00 h
Subtotal 02:00 h
6. Outras atividades
Tipo Numero da portaria CH semanal
(se houver)
Capacitagao em servigo
Afastamento Portaria GR n?2.187/2022 20:00
Cessao
Colaboracdo técnica
Licenca
ALIVIOdUES UE pPIrarno(s]) Ue traodIfio e DOUISIStd UETIUNo Ud JorTidaud
ranular
Subtotal 20:00
Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista em carga horéria
suplementar
Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsista

https://www.ifes.edu.br/images/stories/Res_CS_18_2019_- Regulamenta_as_atividades_docentes_no_%C3%A2mbito_do_Instituto_Fed:


https://www.ifes.edu.br/images/stories/Res_CS_18_2019_-_Regulamenta_as_atividades_docentes_no_%C3%A2mbito_do_Instituto_Federal_do_Esp%C3%ADrito_Santo._IFES.pdf
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