MINISTERIO DA EDUCAGAO

'. SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
L DEEDERAL INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO ESPIRITO SANTO
Anexo Il - Plano Individual de Trabalho Periodo 2025/1
DADOS CADASTRAIS RESUMO - CH TOTAL: 40
Campus: Vila Velha ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH
Coordenadoria: CLQ - Licenciatura em Quimica 1. Atividades de 32:00p |% Afividades de
Nome: CYNTHIA NUNES MILANEZI Ensino ’ Gestéo
SIAPE 2466665 2. Atividades de 5. Atividades de 08:00 h
Jornada de trabalho (horas): |40hDE Pesquisa Representagéo .
Efetivo: sim 3. Atividades de 6. Outras atividades
Carga horaria em afastamento: Extenséo
Area Principal de Atuagdo Letras 40h
Titulagdo: Mestrado
1. Atividades de Ensino
1.1. Aulas
Curso Componente curricular CH semanal
Curso técnico em Biotecnologia integrado ao Ensino Médio Inglés | 04:00 h
Curso técnico em Quimica Ambiental integrado ao Ensino Médiq Inglés | 04:00 h
Curso técnico em Biotecnologia integrado ao Ensino Médio Lingua Portuguesa e Literatura Brasileira 02:00 h
Curso técnico em Quimica Ambiental integrado ao Ensino Médiq Lingua Portuguesa e Literatura Brasileira 02:00 h
Subtotal 12:00 h
1.2. Atividades de Planejamento e Manutengéo de Ensino
Atividade CH semanal
Atividades de Planejamento e Manutengdo de Ensino 12:00 h
Subtotal 12:00 h
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal
Atendimento a estudantes em horario extraclasse (min. 1h; max 6h) 04:00 h
Reunides pedagdgicas (Conforme calendario de reunides planejado para o semestre) 04:00 h
Orientagdo de estudantes em projetos finais curriculares (min. 1h; max 2h, por projeto)
Superviséo e orientagdo de estagio (20 min por estudante, max. 1h por estudante)
Orientagado profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria com o Ifes
(min.: 20 min por estudante, max. 1h por estudante)
Execugéo de plano de trabalho para estruturacgéo inicial de componente curricular (igual a ch do componente)
Orientagdo de estudantes na execugdo de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos institucionais (1h
por plano de trabalho, max. 2h por plano de trabalho)
Orientagdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes (min. 4h, max. 8h)
Coordenagéo de eventos de ensino (min. 1h, max. 4h)
Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares (min. 30 min, max. 4h,
por agéo)
Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execugéo de atividades curriculares
Preparagdo e manutengao de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino
Subtotal (menor ou igual a carga horéria de aulas + mediagao pedagdgica) 08:00 h
Coordenagéao de programas e projetos de ensino (min 2h, max. 20h por agao)
Subtotal 08:00 h
1.3.1 - Detalhamento - Execucao de plano de trabalho para estruturagéo inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal
1.3.2. Detalhamento - Coordenagéo e Participacdo em Agdes de Ensino — Programas, Projetos e Eventos
q Tipo de Atuagao
Titulo da Agéo Tipo da Agao Numero de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal

Cadastro indicando se é Bolsista se for o caso)




Novo

1.4. Mediacdo pedagoégica (Carga horaria semanal especificada no PPC)

Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal
Coordenacgédo de programas e projetos de pesquisa
Coordenagao de cursos de pesquisa
Coordenagéo de eventos de pesquisa
Execucao de prestagdo de servigos técnico-cientificos de pesquisa
Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execugado de atividades extracurriculares
Participagdo em equipes executoras de acdes de pesquisa para execugdo de atividades curriculares
Preparagdo e manutengao de atividades curriculares de agdes de pesquisa
Subtotal
2.1. Detalhamento - Coordenagao e Participagdo em Acgdes de Pesquisa
g Tipo de Participacéao
Titulo da Agéo Tipo da Agéo N(L:J nzjerot de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
3. Atividades de Extenséo
Atividade CH semanal
Coordenagdo de programas e projetos de extensao (min 2h, max. 20h)
Coordenagao de cursos de extensdo (min. 2h, max 8h)
Coordenagao de eventos de extensdo (min. 1h, max 4h por evento coordenado)
Execugéo de prestacdo de servigos técnico-cientificos de extensdo (min. 15min, max. 4h por participagéo)
Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extenséo para execugao de atividades
extracurriculares (min. 15min, max. 4h por programa, projeto, cursos e eventos)
Participagéo em equipes executoras de agdes de extensdo para execucdo de atividades curriculares
Preparagéo e manutengéo de atividades curriculares de agdes de extenséo
Subtotal
3.1. Detalhamento - Coordenagao e Participagdo em Agdes de Extensao
1 Tipo de Participacéao
Titulo da Agéo Tipo da Agéo Ncl:“' n(]jerot de {Coor%enapa”o ou Pa/eicfpaga”o, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
4. Atividades de Gestao
Descrigdo da Atribuigao Numerq da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Subtotal
5. Atividades de Representacdo (max. 8h)
Descri¢ao da Atribuigio Numero da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
NRI 63/2023 24/02/2023 02:00 h
Nac 83/2024 02/04/2024 02:00 h
Acompanhamento Curso TQAI 36/2025 13/02/25 02:00 h
Comissédo ATP/ACC 46/2025 24/02/25 02:00 h
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Subtotal 08:00 h

6. Outras atividades

Tipo Numero da portaria

(se houver) CH semanal

Capacitagdo em servico

Afastamento

Cesséo

Colaboragao técnica

Licenca

Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista dentro da jornada regular

Subtotal

Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista em carga horaria suplementar

Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsista

https://www.ifes.edu.br/images/stories/Res_CS_18_2019_-_Regulamenta_as_atividades_docentes_no_%C3%A2mbito_do_In

Comissoes Links das Portarias

NRI https://gedoc.ifes.edu.br/documento/C2E40480746BDA5890C9EABOBCAB6846?inline

NAC https://gedoc.ifes.edu.br/documento/F73718D26DE44AFCBC852201FB031BA2?inline
Acompanhamento Curso TQA https://gedoc.ifes.edu.br/documento/B36DD9D8E2039810CB0821EEE3B2BE78?inline
Comissdo ATP/ACC https://gedoc.ifes.edu.br/documento/ECC8C2693B1E5403C4C2260EB328028B?inline
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
INSTITUTO FEDERAL DO ESPIRITO SANTO i FOLHA DE ASSINATURAS
SISTEMA INTEGRADO DE PATRIMONIO, ADMINISTRACAO E CONTRATOS

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO N°2/2025 - VVL-CCLQ (11.02.34.01.08.02.03)

(N° do Protocolo: NAO PROTOCOLADO)

(Assinado digitalmente em 22/04/2025 11:50 ) (Assinado digitalmente em 24/04/2025 14:10)
CYNTHIA NUNES MILANEZI MARIA IVANEIDE COUTINHO CORREA
PROFESSOR DO ENSINO BASICO TECNICO E TECNOLOGICO COORDENADOR DE CURSO
WL-CCLQ (11.02.34.01.08.02.03) WL-CCLQ (11.02.34.01.08.02.03)
Matricula: 2466665 Matricula: 1295043

Visualize o documento original em https://si pac.ifes.edu.br/documentos/ informando seu nlimero: 2, ano: 2025, tipo:
PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO, data de emissdo: 17/04/2025 e o codigo de verificagdo: alf547e0le
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